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4º. Ano
Adenda à Ficha da Unidade Curricular
Programa das Aulas Teóricas

      

Ginecologia e Obstetrícia
I – Fisiologia do Ciclo Menstrual e do início da Gravidez   18.SET.12 – 15:00 h MAC
 Menarca; Ciclo ovárico; Menstruação, irregularidades menstruais       
 Amenorreia primária e secundária; Hemorragias anormais
 Ovulação, concepção e implantação 
 Adaptação fisiológica materna à gravidez

  

Obstetrícia
II – A primeira metade da gravidez      18.SET.12 – 16:30 h MAC
 Desenvolvimento Fetal e importância da placentação   
 Patologia: aborto, patologia do trofoblasto, gravidez ectópica
 Gravidez múltipla
 A importância do rastreio e diagnóstico prénatal nesta fase
III – Desenvolvimento fetal e bem-estar fetal    19.SET.12 – 15:00 h MAC
 Fisiologia da Unidade Feto-placentar
 Desvios do crescimento fetal e seu diagnóstico clínico e ecográfico
 Métodos de avaliação do desenvolvimento e bem-estar fetal: a clínica e a ecografia
IV – Riscos obstétricos na 2ª metade da gravidez    19.SET.12 – 16:30 h MAC
 Hemorragias da 2ª metade da gravidez
 Gravidez múltipla
 Parto pré-termo
 Rotura Prematura de membranas
 Alo-imunização materna e doença hemolítica do recém-nascido
V – Doenças maternas e gravidez      20.SET.12 – 15:00 h MAC
 Doença hipertensiva e gravidez
 Diabetes e gravidez
 Doença cardíaca e pulmonar na gravidez
 Anemias da gravidez; Trombocitopénias
 Doenças endócrinas e gravidez
 Epilepsia
 Doenças reumáticas e do tecido conjuntivo na gravidez (LES e SAAF)
 Doença gastro-intestinal e gravidez
 Doença renal na gravidez
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VI – Infecções e gravidez       20.SET.12 – 16:30 h MAC
 Infecções sexualmente transmissíveis
 Infecções maternas e gravidez
VII – O parto        21.SET.12 – 15:00 h MAC
 Mecanismo e endocrinologia do trabalho de parto
 Parto eutócico e distócico
 Vigilância fetal durante o trabalho de parto
 Emergências obstétricas
  Prolapso do cordão
  Distócia de ombros
  Rotura uterina
 Hemorragia pós-parto
VIII – O puerpério       21.SET.12 – 16:30 h MAC
 Fisiologia e patologia do puerpério
 A importância da amamentação
 A contracepção

  

Subfertilidade
I – Significado da dificuldade em engravidar     25.SET.11 – 15:00 h HSFX
II – Entendimento das causas mais frequentes          
 Menstruação e irregularidades menstruais
 Abordagem do casal
Interpretação dos exames mais frequentes
Avaliação hormonal
 Espermograma
III – Procedimentos endoscópicos de diagnóstico e terapêutica
IV – Princípios terapêuticos

  

Ginecologia
I – A dor em ginecologia       25.SET.12 – 16:30 h HSFX
 Dismenorreia
 Dispareunia
 Síndrome doloroso pélvico
II – Infecção em ginecologia
III – Endometriose
IV – Climatério e menopausa      26.SET.12 – 16:30 h MAC
 A 6ª. década da vida
 Pósmenopausa
V – Saúde sexual e Reprodutiva      26.SET.12 – 15:00 h MAC
 Sexualidade 
 Contracepção
 Interrupção da gravidez
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VI – Emergências em Ginecologia      27.SET.12 – 15:00 h HSFX
 Hemorragias anormais
 Pelviperitonite
 Torção de quistos do ovário
 Abcesso de Bartholin
 Hemorragia aguda
VII – Patologia da vulva e genitais internos     27.SET.12 – 16:30 h HSFX
VIII – Patologia Uterina 
IX – Patologia do ovário e trompas

  

Anomalias do Pavimento Pélvico e Uroginecologia
I - Conhecimento da anatomia regional     28.SET.12 – 15:00 h MAC
II - Prolapso urogenital e suas consequências
III- Estudo urodinâmico
IV - Terapêuticas médicas
V- Terapêuticas cirúrgicas
VI – Fisioterapia

  

 

  

AULAS TEÓRICAS
Este programa ocupa apenas as 2 primeiras semanas de cada estágio e repete-se de forma
idêntica em todas as turmas (às 2ªs. feiras não há aulas teóricas; o agendamento das aulas
não deve ser alterado, salvo por motivos imprevistos).

  

Jorge Branco
Agosto, 2012
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